
Каталог издан в рамках муниципальной программы 
«Комплексные меры по пропаганде здорового образа жизни 

(профилактика наркомании, токсикомании, алкоголизма) 
в городе Нижневартовске»



Осипова Ксения , 12 лет
«Я люблю баскетбол. Баскетбол – это движение, ловкость и сноровка»

«Сделай правильный выбор»

2

Моргун Екатерина, 14 лет
«Всё здоровье в твоих руках»

1

Выставка-конкурс творческих работ

Выставка-конкурс творческих работ «Сделай 
правильный выбор» в 2022 году прошла в двух форматах: 
для жителей и гостей города Нижневартовска экспозиция 
была представлена в конференц-зале Центральной 
городской библиотеки им. М.К. Анисимковой, для интернет-
пользователей - в виртуальном формате на официальном 
сайте МАУДО г. Нижневартовска «ДШИ №2» в разделе 
«Галерея». 

Цель мероприятия - формирование у населения 
активных жизненных позиций, пропагандирующих 
здоровый образ жизни.

86 обучающихся образовательных учреждений города 
в возрасте от 7 до 17 лет представили на конкурс 90 работ 
в номинациях «сюжетно-тематическая композиция» и 
«плакат».

В своих работах юные художники отразили любимые 
виды спорта и свои увлечения, значение активного образа 
жизни и семейных  ценностей, влияние экологии на здоровье 
человека, а также негативное отношение к вредным 
привычкам, влияющим на физическое и моральное 
здоровье подрастающего поколения.



Выставка-конкурс творческих работ

3

Волкова София, 13 лет
«Лыжная прогулка вокруг Комсомольского озера»

Набиулина Диана, 15 лет
«Я художник своей жизни»

Туник Яна, 14 лет
«Что выбираешь ты?»

«Сделай правильный выбор»
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Ковтунов Яков, 11 лет
«Моё хобби футбол»

Андреев Илья, 8 лет
«На льду»

Халилова Анастасия, 10 лет
«Маленькие будущие олимпийцы»
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«Сделай правильный выбор»
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Севостьянова Василина, 14 лет
«Фигурное катание - мой любимый вид спорта»

Прохоренко Василина, 12 лет
«Вечерний улов»

Наибова Карина, 13 лет
«За ЗОЖ»

Базавая Дарья, 10 лет
«Ход конём»
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«Сделай правильный выбор»
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Айтмаметова Элеонора, 16 лет
«Отдыхать нужно с пользой»

Коровченко Полина, 11 лет
«О, спорт, ты - жизнь»

Стуканов Кирилл, 9 лет
«Движение - жизнь!»

Билошевская Вероника, 12 лет
«Был бы снежок, так скатаем комок»

Горина Елизавета, 8 лет
«Радость танца»

Ловчая Марина, 9 лет
«Мой любимый вид спорта»
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Мельникова Виолетта, 13 лет
«Скажи вредным привычкам НЕТ!»

«Сделай правильный выбор»
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Белкина Мария, 14 лет
«Радость, добро и веселый прикол, все это вместе зовут баскетбол!»

Мамытбекова Анеля, 12 лет
«Кто зимним туризмом занимается, тот силы набирается»

Таминова Антонина, 10 лет
«Здоровые мы - здоровая Россия!»



«Сделай правильный выбор»
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Ким Ангелина, 14 лет
«Движение – это жизнь»
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Заковряшин Вячеслав, 12 лет
«В зимний холод всякий молод»

Цыбина Анастасия, 14 лет
«Хочешь милость от природы,  так ходи же ты в походы!»

Стогний Александра, 17 лет
«Сделай свой выбор!»

Фархутдинова Руфина, 10 лет
«Жизнь – это движение!»

Шкарупа Екатерина, 15 лет
«Берегите воду»
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Лихачева Екатерина, 13 лет
«Скалодром. Учимся покорять вершины»

«Сделай правильный выбор»
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Шаламова Валерия, 11 лет
«Я выбираю спорт»

Шалькова Диана, 7 лет
«Береги здоровье!»

Степанова Анастасия, 16 лет
«Сдай макулатуру - подари жизнь»
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«Сделай правильный выбор»
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Главач Аделина, 11 лет
«Вечернее времяпровождение»

Янбаева Розалия, 8 лет
«Мы - за здоровый образ жизни!»

Холиков Ахмадходжа, 9 лет
«Не поддавайся!»

Трилеская Вероника, 9 лет
«Спорт – ты жизнь!»
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Крутоголова Марина, 14 лет
«Всецело предана искусству»

«Сделай правильный выбор»
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Дубовченко Полина, 16 лет
«Как здорово летом играть в бадминтон»

Поровчук Анфиса, 11 лет
«Двигайся больше - проживешь дольше»

Гезун Кристина, 14 лет
«Бег не красен да здоров»
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Давлетшина Алель, 11 лет
«Лето - для души, зима - для здоровья»

«Сделай правильный выбор»
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Сенников Богдан, 16 лет
Сенников Данила, 16 лет
«Как набрать для жизни силы»

Хлебников Роман, 10 лет
«Кто со мной?»

Горшенко Виктория, 7  лет
«Первый снег»
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Пальчик Анастасия, 17 лет
«Друзья и спорт»

«Сделай правильный выбор»
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Гайфуллина Дарья, 9 лет
«А мне летать охота»

Пряхина Дарья, 16 лет
«Семейный отдых летом»

Голубева Диана, 14 лет
«Моя жизнь – сцена. Успех не приходит сразу»



«Сделай правильный выбор»
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Орехова Александра, 14 лет
«Живопись - это поэзия, которую видят, 
а поэзия-это живопись, которую слышат»

Диязова Валерия, 10 лет
«Спортивная ходьба - путь к здоровью»

Кара Алиса, 8 лет
«За ЗОЖ»

Шаехова Аделия, 13 лет
«Сделай правильный выбор»

Резяпова Юлгизя, 7 лет
«Живи здорово!»

Исхакова Камилла, 11 лет
«Зимние забавы»
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Диязова Валерия, 10 лет
«Спортивная ходьба - путь к здоровью»
живопись
преподаватель Мироненко Ирина Петровна
МАУДО г. Нижневартовска «ДШИ №2»

Дубовченко Полина, 16 лет
«Как здорово летом играть в бадминтон»
живопись
преподаватель Ильина Наталия Витальевна
МАУДО г. Нижневартовска «ДШИ №1»

Жилина Мария, 10 лет
«Выбор за тобой»
смешанная техника
преподаватель Абдулганиева Эльнара Рафисовна
МАУДО г. Нижневартовска «ЦДиЮТТ «Патриот»

Загорулько Кристина, 7 лет
«Я выбираю спорт!»
живопись
преподаватель Баталова Альфия Ахтарьяновна
МАУДО г. Нижневартовска «ЦДиЮТТ «Патриот»

Зайнуллина Элина, 7 лет
«На прогулке»
смешанная техника
преподаватель Рябинина Анастасия Валерьевна
МАУДО г. Нижневартовска «ДШИ №3»

Заковряшин Вячеслав, 12 лет
«В зимний холод всякий молод»
«Кто за правое дело стоит, тот всегда победит»
живопись
преподаватель Цыбина Наталья Станиславовна
МАУДО г. Нижневартовска «ДШИ №1»

Зубков Виталий, 8 лет
«Мы за ЗОЖ»
смешанная техника
МБОУ «СШ №14»

Ионова Ксения, 11 лет
«Выбираю семью: совместные занятия»
живопись
преподаватель Тархова Елена Михайловна
МАУДО г. Нижневартовска «ДШИ №3»

Исхакова Камилла, 11 лет
«Зимние забавы»
графика
преподаватель Герасимова Екатерина Евгеньевна
МАУДО г. Нижневартовска «ДШИ №3»

Кажанова София, 13 лет
«Посвящается Майи Плисецкой»
живопись
преподаватель Серёгина Людмила Анатольевна
МАУДО г. Нижневартовска «ДШИ №3»

Кара Алиса, 8 лет
«За ЗОЖ»
смешанная техника
МБОУ «СШ №19»

Ким Ангелина, 14 лет
«Движение – это жизнь»
живопись
преподаватель Афонина Валерия Валерьевна
МАУДО г. Нижневартовска «ДШИ №2»

Киргеева Екатерина, 11 лет
«Тихая охота»
живопись
преподаватель Тархова Елена Михайловна
МАУДО г. Нижневартовска «ДШИ №3»

Ковтунов Яков, 11 лет
«Моё хобби футбол»
графика
преподаватель Ильина Наталия Витальевна
МАУДО г. Нижневартовска «ДШИ №1»

Конькова Елизавета, 14 лет
«Не засоряй воду!»
графика
преподаватель Луцевич Инна Павловна
МАУДО г. Нижневартовска «ДШИ №2»

Коровченко Полина, 11 лет
«О, спорт, ты - жизнь»
графика
преподаватель Тархова Елена Михайловна
МАУДО г. Нижневартовска «ДШИ №3»

Крутоголова Марина, 14 лет
«Всецело предана искусству»
живопись
преподаватель Задорожная Алла Григорьевна
МАУДО г. Нижневартовска «ДШИ №1»

Лихачева Екатерина, 13 лет
«Скалодром. Учимся покорять вершины»
живопись
преподаватель Ильина Наталия Витальевна
МАУДО г. Нижневартовска «ДШИ №1»

Ловчая Марина, 9 лет
«Мой любимый вид спорта»
живопись
преподаватель Гафиева Зифа Расиховна
МБОУ «СШ №22»

Майданова Юлия, 14 лет
«Большие, но уязвимые»
живопись
преподаватель Афонина Валерия Валерьевна
МАУДО г. Нижневартовска «ДШИ №2»

Макарова Анастасия, 15 лет
«И вкусно, и полезно!»
«Чистота - залог здоровья»
живопись
преподаватель Саликова Екатерина Александровна
МАУДО г. Нижневартовска «ДШИ №2»

Малышева Виктория, 13 лет
«Здоровье - это вкусная пища»
живопись
преподаватель Архипова Олеся Викторовна
МАУДО г. Нижневартовска «ДШИ №2»

Мамытбекова Анеля, 12 лет
«Кто зимним туризмом занимается, 
тот силы набирается»
живопись
преподаватель Цыбина Наталья Станиславовна
МАУДО г. Нижневартовска «ДШИ №1»

Мартынова Оливия, 10 лет
«Сделай правильный выбор!»
графика
преподаватель Маркелова Ольга Витальевна
МАУДО г. Нижневартовска «ЦДиЮТТ «Патриот»
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Айтмаметова Элеонора, 16 лет
«Отдыхать нужно с пользой»
графика
преподаватель Саликова Екатерина Александровна
МАУДО г. Нижневартовска «ДШИ №2»

Андреев Илья, 8 лет
«На льду»
живопись
преподаватель Андреева Елена Николаевна
МБОУ «СШ №5»

Бабкина Варвара, 9 лет
«Я за Жизнь!»
графика
преподаватель Маркелова Ольга Витальевна
МАУДО г. Нижневартовска «ЦДиЮТТ «Патриот»

Базавая Дарья, 10 лет
«Ход конём»
живопись
преподаватель Вачаева Любовь Анатольевна
МАУДО г. Нижневартовска «ДШИ №3»

Бакиров Рамазан, 9 лет
«Я выбираю спорт»
живопись
преподаватель Рябинина Анастасия Валерьевна
МАУДО г. Нижневартовска «ДШИ №3»

Басара Мария, 10 лет
«Веселая игра в день рождения»
живопись
преподаватель Мироненко Ирина Петровна
МАУДО г. Нижневартовска «ДШИ №2»

Белкина Мария, 14 лет
«Радость, добро и веселый прикол, 
все это вместе зовут баскетбол!»
живопись
преподаватель Задорожная Алла Григорьевна
МАУДО г. Нижневартовска «ДШИ №1»

Белякова Мария, 10 лет
«Весна. На прогулке вся семья»
живопись
преподаватель Мироненко Ирина Петровна
МАУДО г. Нижневартовска «ДШИ №2»

Билошевская Вероника, 12 лет
«Был бы снежок, так скатаем комок»
«Кто ловко бьет по мячу, тому все по плечу»
«Кто планету не бережет, к тому болезнь приходит»
живопись
преподаватель Цыбина Наталья Станиславовна
МАУДО г. Нижневартовска «ДШИ №1»

Боброва Полина, 14 лет
«Спасём океан»
живопись
преподаватель Афонина Валерия Валерьевна
МАУДО г. Нижневартовска «ДШИ №2»

Валеев Тимур, 10 лет
«Отдых на природе - заряд бодрости и позитива»
живопись
преподаватель Мироненко Ирина Петровна
МАУДО г. Нижневартовска «ДШИ №2»

Волкова София, 13 лет
«Лыжная прогулка вокруг Комсомольского озера»
смешанная техника
преподаватель Герасимова Екатерина Евгеньевна
МАУДО г. Нижневартовска «ДШИ №3»

Гайфуллина Дарья, 9 лет
«А мне летать охота»
живопись
преподаватель Серёгина Людмила Анатольевна
МАУДО г. Нижневартовска «ДШИ №3»

Галлямова Рената, 10 лет
Семенов Кузьма, 10 лет
 «ЗОЖ»
Смешанная техника
преподаватель Абдулганиева Эльнара Рафисовна
МАУДО г. Нижневартовска «ЦДиЮТТ «Патриот»

Гезун Кристина, 14 лет
«Бег не красен да здоров»
живопись
преподаватель Цыбина Наталья Станиславовна
МАУДО г. Нижневартовска «ДШИ №1»

Герасимова Елизавета, 9 лет
«Я люблю каток!»
живопись
преподаватель Серёгина Людмила Анатольевна
МАУДО г. Нижневартовска «ДШИ №3»

Гильманова Милена, 15 лет
«Берегите воду»
графика
преподаватель Луцевич Инна Павловна
МАУДО г. Нижневартовска «ДШИ №2»

Главач Аделина, 11 лет
«Вечернее времяпровождение»
живопись
преподаватель Гафиева Зифа Расиховна
МБОУ «СШ №22»

Голубева Диана, 14 лет
«Моя жизнь – сцена. Успех не приходит сразу»
живопись
преподаватель Ильина Наталия Витальевна
МАУДО г. Нижневартовска «ДШИ №1»

Горина Елизавета, 8 лет
«Радость танца»
живопись
преподаватель Серёгина Людмила Анатольевна
МАУДО г. Нижневартовска «ДШИ №3»

Горшенко Виктория, 7  лет
«Первый снег»
смешанная техника
преподаватель Рябинина Анастасия Валерьевна
МАУДО г. Нижневартовска «ДШИ №3»

Гринина Кира, 12 лет
«Моя первая рыбалка»
живопись
преподаватель Герасимова Екатерина Евгеньевна
МАУДО г. Нижневартовска «ДШИ №3»

Давлетшина Алель, 11 лет
«Лето - для души, зима - для здоровья»
живопись
преподаватель Задорожная Алла Григорьевна
МАУДО г. Нижневартовска «ДШИ №1»
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Трилеская Вероника, 9 лет
«Спорт – ты жизнь!»
живопись
преподаватель Серёгина Людмила Анатольевна
МАУДО г. Нижневартовска «ДШИ №3»

Туник Яна, 14 лет
«Что выбираешь ты?»
графика
МБОУ «СШ№8»

Фархутдинова Руфина, 10 лет
«Жизнь – это движение!»
живопись
преподаватель Вачаева Любовь Анатольевна
МАУДО г. Нижневартовска «ДШИ №3»

Халилова Анастасия, 10 лет
«Маленькие будущие олимпийцы»
живопись
преподаватель Герасимова Екатерина Евгеньевна
МАУДО г. Нижневартовска «ДШИ №3»

Хлебников Роман, 10 лет
«Кто со мной?»
графика
преподаватель Юркина Светлана Владимировна
МБОУ «СШ №31 с углубленным изучением предметов 
художественно-эстетического профиля»

Холиков Ахмадходжа, 9 лет
«Не поддавайся!»
смешанная техника
преподаватель Маркелова Ольга Витальевна
МАУДО г. Нижневартовска «ЦДиЮТТ «Патриот»

Цыбина Анастасия, 14 лет
«Хочешь милость от природы, 
так ходи же ты в походы!»
графика
преподаватель Задорожная Алла Григорьевна
МАУДО г. Нижневартовска «ДШИ №1»

Шаехова Аделия, 13 лет
«Сделай правильный выбор»
смешанная техника
преподаватель Репин Алексей Витальевич
МБОУ «Гимназия№1»

Шаламова Валерия, 11 лет
«На даче и труд, и отдых»
«Я выбираю спорт»
живопись
преподаватель Мироненко Ирина Петровна
МАУДО г. Нижневартовска «ДШИ №2»
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Мельникова Виолетта, 13 лет
«Скажи вредным привычкам НЕТ!»
графика
преподаватель Фомина Ксения Дмитриевна
МБОУ «СШ №21 им. В. Овсянникова-Заярского»

Моргун Екатерина, 14 лет
«Всё здоровье в твоих руках»
живопись
преподаватель Архипова Олеся Викторовна
МАУДО г. Нижневартовска «ДШИ №2»

Набиулина Диана, 15 лет
«Я художник своей жизни»
живопись
преподаватель Архипова Олеся Викторовна
МАУДО г. Нижневартовска «ДШИ №2»

Наибова Карина, 13 лет
«За ЗОЖ»
смешанная техника
преподаватель Федотова Ирина Андреевна
МБОУ «Гимназия№1»

Нуров Владислав, 12 лет
«Кушайте фрукты!»
живопись
преподаватель Вачаева Любовь Анатольевна
МАУДО г. Нижневартовска «ДШИ №3»

Орехова Александра, 14 лет
«Живопись - это поэзия, которую видят, 
а поэзия-это живопись, которую слышат»
живопись
преподаватель Задорожная Алла Григорьевна
МАУДО г. Нижневартовска «ДШИ №1»

Осипова Ксения , 12 лет
«Я люблю баскетбол. 
Баскетбол – это движение, ловкость и сноровка»
живопись
преподаватель Ильина Наталия Витальевна
МАУДО г. Нижневартовска «ДШИ №1»

Пальчик Анастасия, 17 лет
«Друзья и спорт»
живопись
преподаватель Наумова Наталья Александровна
МАУДО г. Нижневартовска «ДШИ №2»

Полукарова Дарья, 11 лет
«Бабушкины пироги и полезны, и вкусны»
живопись
преподаватель Вачаева Любовь Анатольевна
МАУДО г. Нижневартовска «ДШИ №3»

Поровчук Анфиса, 11 лет
«Двигайся больше - проживешь дольше»
смешанная техника
«Кто умеет веселиться, тот и горя не боится»
графика
преподаватель Цыбина Наталья Станиславовна
МАУДО г. Нижневартовска «ДШИ №1»

Прохоренко Василина, 12 лет
«Вечерний улов»
живопись
преподаватель Герасимова Екатерина Евгеньевна
МАУДО г. Нижневартовска «ДШИ №3»

Пряхина Дарья, 16 лет
«Семейный отдых летом»
смешанная техника
преподаватель Наумова Наталья Александровна
МАУДО г. Нижневартовска «ДШИ №2»

Резяпова Юлгизя, 7 лет
«Живи здорово!»
живопись
преподаватель Баталова Альфия Ахтарьяновна
МАУДО г. Нижневартовска «ЦДиЮТТ «Патриот»

Савельев Сергей, 14 лет
«Нет пластику»
графика
преподаватель Луцевич Инна Павловна
МАУДО г. Нижневартовска «ДШИ №2»

Севостьянова Василина, 14 лет
«Фигурное катание - мой любимый вид спорта»
живопись
преподаватель Ильина Наталия Витальевна
МАУДО г. Нижневартовска «ДШИ №1»

Сенников Богдан, 16 лет
Сенников Данила, 16 лет
«Как набрать для жизни силы»

компьютерная графика
преподаватели Завидова Светлана Владимировна,
Кучеренко Ольга Николаевна
МБОУ «СШ №5»

Степанова Анастасия, 16 лет
«Сдай макулатуру - подари жизнь»
живопись
преподаватель Архипова Олеся Викторовна
МАУДО г. Нижневартовска «ДШИ №2»

Стогний Александра, 17 лет
«Сделай свой выбор!»
графика
преподаватель Фомина Ксения Дмитриевна
МБОУ «СШ №21 им. В. Овсянникова-Заярского»

Стуканов Кирилл, 9 лет
«Движение - жизнь!»
живопись
преподаватель Гафиева Зифа Расиховна
МБОУ «СШ №22»

Султанов Денис, 14 лет
«Нас почти не осталось!»
живопись
преподаватель Афонина Валерия Валерьевна
МАУДО г. Нижневартовска «ДШИ №2»

Сычева Таисия, 13 лет
«Дачные витамины»
живопись
преподаватель Герасимова Екатерина Евгеньевна
МАУДО г. Нижневартовска «ДШИ №3»

Таминова Антонина, 10 лет
«Здоровые мы - здоровая Россия!»
смешанная техника
преподаватель Юркина Светлана Владимировна
МБОУ «СШ №31 с углубленным изучением предметов 
художественно-эстетического профиля»

Токин Владислав, 8 лет
«А Что выберешь ТЫ?»
графика
преподаватель Маркелова Ольга Витальевна
МАУДО г. Нижневартовска «ЦДиЮТТ «Патриот»

Шалькова Диана, 7 лет
«Береги здоровье!»
живопись
преподаватель Баталова Альфия Ахтарьяновна
МАУДО г. Нижневартовска «ЦДиЮТТ «Патриот»

Шаповалова Вера, 16 лет
«Увлекательный мир кинорежиссера Миядзаки»
смешанная техника
преподаватель Задорожная Алла Григорьевна
МАУДО г. Нижневартовска «ДШИ №1»

Шкарупа Екатерина, 15 лет
«Берегите воду»
графика
преподаватель Луцевич Инна Павловна
МАУДО г. Нижневартовска «ДШИ №2»

Янбаева Розалия, 8 лет
«Мы - за здоровый образ жизни!»
живопись
преподаватель Гафиева Зифа Расиховна
МБОУ «СШ №22»

Ярмалюк Ульяна, 10 лет
«Борьба за первенство»
графика
преподаватель Тархова Елена Михайловна
МАУДО г. Нижневартовска «ДШИ №3»
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Составитель Гладий Ж.Р.


